
PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE LICENȚĂ 

RELAȚII INTERNAȚIONALE ȘI STUDII EUROPENE (RISE) 

Forma de învățământ: Cu Frecvență (IF) și Învățământ la Distanță (ID) 

„Nu formăm coaliții între state, ci unim oameni.” 

- Jean Monnet 

Formăm profesioniștii care vor înțelege, analiza și modela lumea de mâine 

Într-o lume caracterizată de transformări geopolitice accelerate, digitalizare, provocări privind 

securitatea internațională, schimbări climatice, migrație, inteligență artificială și redefinirea 

ordinii globale, specialiștii în Relații Internaționale și Studii Europene reprezintă una dintre cele 

mai căutate categorii profesionale la nivel european și internațional. 

Programul de studii universitare de licență Relații Internaționale și Studii Europene 

(RISE) oferă o pregătire academică modernă, interdisciplinară și orientată spre viitor, în 

deplină concordanță cu standardele Spațiului European al Învățământului Superior (EHEA), 

Procesului Bologna, Cadrului European al Calificărilor (EQF), Clasificării Europene a 

Competențelor, Calificărilor și Ocupațiilor (ESCO) și standardelor naționale ARACIS. 

Curriculumul îmbină fundamentele teoretice ale relațiilor internaționale cu aplicații practice, 

studii de caz, simulări diplomatice, analize geopolitice și utilizarea tehnologiilor digitale 

moderne, pregătind absolvenți capabili să răspundă provocărilor unui mediu profesional aflat 

într-o continuă schimbare. 

Programul dezvoltă o perspectivă europeană și globală asupra fenomenelor internaționale, 

punând accent pe diplomație, guvernanță europeană, securitate internațională, drept 

internațional, politici europene, geopolitică, cooperare internațională și transformarea digitală 

a relațiilor internaționale. 

Studenții beneficiază de un mediu educațional modern, centrat pe dezvoltarea competențelor 

profesionale și transversale necesare unei cariere de succes atât în România, cât și în spațiul 

european și internațional. 

  

MISIUNEA PROGRAMULUI 

Programul de studii universitare de licență Relații Internaționale și Studii Europene are 

misiunea de a forma specialiști competitivi, capabili să înțeleagă, să analizeze și să gestioneze 

procesele complexe care caracterizează mediul internațional contemporan. 

Programul urmărește dezvoltarea unei pregătiri academice solide în domeniul relațiilor 

internaționale, afacerilor europene, diplomației, guvernanței globale și politicilor publice, prin 

integrarea cunoștințelor din domeniile științelor politice, dreptului, economiei, administrației 

publice și studiilor europene. 

Misiunea programului este orientată către: 

 formarea unor absolvenți capabili să activeze într-un mediu internațional competitiv; 

 dezvoltarea competențelor profesionale în domeniul diplomației, afacerilor europene și 

cooperării internaționale; 



 promovarea valorilor europene, a democrației, statului de drept și dezvoltării durabile; 

 dezvoltarea gândirii critice, a capacității de analiză și anticipare a evoluțiilor 

internaționale; 

 utilizarea tehnologiilor digitale și a bazelor de date internaționale în analiza 

fenomenelor globale; 

 stimularea cercetării, inovării și învățării pe tot parcursul vieții; 

 pregătirea absolvenților pentru integrarea rapidă pe piața muncii și pentru continuarea 

studiilor universitare de masterat și doctorat. 

Programul răspunde obiectivelor europene privind transformarea digitală a învățământului 

superior prin dezvoltarea competențelor digitale, utilizarea platformelor educaționale moderne, 

accesul la baze de date internaționale și integrarea instrumentelor digitale utilizate în cercetarea 

și analiza relațiilor internaționale. 

OBIECTIVELE PROGRAMULUI 

 formarea competențelor privind analiza relațiilor internaționale și a politicilor 

europene; 

 înțelegerea mecanismelor de funcționare ale instituțiilor Uniunii Europene și 

organizațiilor internaționale; 

 dezvoltarea competențelor de diplomație, negociere și comunicare interculturală; 

 aprofundarea cunoștințelor privind dreptul internațional public și dreptul european; 

 dezvoltarea competențelor privind securitatea europeană și internațională; 

 utilizarea metodelor moderne de cercetare și analiză geopolitică; 

 integrarea competențelor digitale în analiza relațiilor internaționale; 

 dezvoltarea capacității de management al proiectelor europene și internaționale; 

 formarea competențelor antreprenoriale și manageriale; 

 dezvoltarea competențelor transversale: leadership, lucru în echipe multiculturale, 

adaptabilitate, rezolvarea problemelor complexe. 

Competențe dezvoltate 

Programul dezvoltă competențe conforme cu ESCO, EQF, standardele ARACIS și cerințele 

pieței muncii: 

Competențe profesionale 

 analiza relațiilor internaționale; 

 analiza politicilor europene; 

 diplomație și negociere internațională; 

 drept internațional și european; 



 securitate internațională; 

 geopolitică; 

 managementul organizațiilor internaționale; 

 elaborarea analizelor și rapoartelor de politică externă; 

 managementul proiectelor europene; 

 utilizarea bazelor de date și instrumentelor digitale specifice domeniului. 

Competențe transversale 

 gândire critică; 

 comunicare interculturală; 

 leadership; 

 lucru în echipe internaționale; 

 managementul conflictelor; 

 negociere; 

 utilizarea inteligenței artificiale și a instrumentelor digitale; 

 adaptabilitate; 

 învățare continuă; 

 etică profesională. 

  

FORMA DE ÎNVĂȚĂMÂNT LA DISTANȚĂ (ID) 

Educație flexibilă pentru o lume în continuă schimbare 

Programul de studii universitare de licență Relații Internaționale și Studii Europene – 

Învățământ la Distanță (RISE-ID) reprezintă o alternativă educațională modernă și flexibilă, 

concepută pentru a răspunde cerințelor actuale ale societății bazate pe cunoaștere, transformării 

digitale și noilor realități ale pieței muncii. Programul oferă aceeași calitate academică, aceleași 

standarde de pregătire și aceeași diplomă de licență recunoscută la nivel național și european 

ca și forma de învățământ cu frecvență, diferența constând exclusiv în modalitatea de organizare 

a procesului de învățare. 

RISE-ID se adresează atât absolvenților de liceu care doresc să urmeze studii universitare într-

un format adaptat propriului ritm de învățare, cât și persoanelor deja integrate profesional, 

angajaților din sectorul public sau privat, funcționarilor publici, militarilor, personalului din 

administrație, mediului de afaceri, organizațiilor neguvernamentale sau tuturor celor care își 

doresc dezvoltarea unei cariere în domeniul relațiilor internaționale și al afacerilor europene 

fără a renunța la activitatea profesională sau la responsabilitățile familiale. 

Într-un context în care învățarea pe tot parcursul vieții a devenit o condiție esențială pentru 

dezvoltarea profesională, forma de învățământ la distanță oferă posibilitatea dobândirii unei 



calificări universitare într-un mod flexibil, eficient și adaptat nevoilor fiecărui student. 

Organizarea studiilor permite gestionarea echilibrată a timpului dedicat educației, activității 

profesionale și vieții personale, oferind libertatea de a învăța din orice localitate din țară sau din 

străinătate. 

Programul utilizează o platformă digitală educațională integrată, care facilitează accesul 

permanent la resursele de învățare, suporturile de curs, bibliografia electronică, materiale 

multimedia, studii de caz, teste de autoevaluare și activități interactive. Comunicarea dintre 

studenți și cadrele didactice este permanent susținută prin intermediul tehnologiilor digitale, 

asigurând îndrumare academică, feedback individualizat și sprijin continuu pe întreaga durată 

a studiilor. 

Modelul educațional adoptat în cadrul RISE-ID este centrat pe student și promovează metode 

moderne de predare, învățare și evaluare, bazate pe utilizarea tehnologiilor informaționale și a 

resurselor digitale. Activitățile didactice îmbină studiul individual cu întâlniri tutoriale, sesiuni 

online interactive, seminare aplicative, dezbateri, simulări diplomatice, studii de caz și proiecte 

colaborative, contribuind la dezvoltarea competențelor profesionale și transversale necesare 

unui specialist în relații internaționale și studii europene. 

Programul răspunde obiectivelor Uniunii Europene privind transformarea digitală a 

învățământului superior, prin integrarea competențelor digitale în procesul educațional și prin 

utilizarea unor instrumente moderne de analiză și cercetare. Studenții dobândesc competențe 

privind utilizarea bazelor de date internaționale, analiza informațiilor provenite din surse 

multiple, prelucrarea și interpretarea datelor, utilizarea platformelor colaborative, precum și 

aplicarea instrumentelor digitale și a soluțiilor bazate pe inteligență artificială în analiza 

fenomenelor internaționale și a politicilor europene. 

Flexibilitatea programului nu afectează în niciun fel exigența academică. Curriculumul, 

competențele profesionale și transversale, rezultatele învățării și standardele de evaluare sunt 

identice cu cele ale formei de învățământ cu frecvență, fiind elaborate în conformitate cu 

standardele ARACIS, Cadrul European al Calificărilor (EQF), Clasificarea Europeană a 

Competențelor, Calificărilor și Ocupațiilor (ESCO) și recomandările Spațiului European al 

Învățământului Superior. 

RISE-ID formează absolvenți capabili să analizeze fenomenele politice, economice și sociale 

internaționale, să înțeleagă mecanismele de funcționare ale Uniunii Europene și ale 

organizațiilor internaționale, să utilizeze metode moderne de cercetare și analiză, să comunice 

eficient în contexte multiculturale și să gestioneze provocările unui mediu profesional aflat într-

o continuă schimbare. 

Alegerea formei de învățământ la distanță înseamnă alegerea unui model educațional modern, 

flexibil și conectat la realitățile societății digitale. Înseamnă posibilitatea de a obține o diplomă 

universitară de prestigiu fără a întrerupe activitatea profesională, beneficiind de acces 

permanent la resurse educaționale de calitate, de suportul unei comunități academice 

performante și de oportunitatea de a construi o carieră într-un domeniu cu puternică deschidere 

europeană și internațională. 

RISE-ID demonstrează că educația universitară de calitate nu mai este limitată de timp 

sau de spațiu. Oriunde te-ai afla, poți învăța, te poți dezvolta și îți poți construi viitorul 

profesional într-un domeniu care modelează lumea de astăzi și de mâine. 



Această versiune este adecvată atât pentru raportul de autoevaluare ARACIS, cât și 

pentru broșura de admitere, deoarece evidențiază nu doar flexibilitatea formei ID, ci și 

conformitatea cu standardele europene, transformarea digitală, învățarea pe tot parcursul vieții 

și avantajele competitive ale programului RISE-ID. 

Avantajele învățământului la distanță 

✔ flexibilitate maximă; 

✔ acces permanent la platforma digitală; 

✔ resurse educaționale electronice; 

✔ întâlniri online sincron și asincron; 

✔ materiale multimedia; 

✔ evaluare modernă; 

✔ acces la baze de date internaționale; 

✔ compatibilitate cu mobilitatea profesională; 

✔ posibilitatea de a studia din orice localitate sau din străinătate; 

✔ dezvoltarea competențelor digitale solicitate pe piața muncii. 

Programul utilizează platforme educaționale integrate care facilitează colaborarea dintre 

studenți și cadrele didactice, accesul la biblioteci digitale, simulări, studii de caz și resurse 

internaționale. 

PERSPECTIVE DE CARIERĂ 

Conform standardelor ARACIS, ESCO și Cadrului Național al Calificărilor, absolvenții pot 

ocupa funcții în: 

 Ministerul Afacerilor Externe; 

 instituțiile administrației publice centrale și locale; 

 reprezentanțe diplomatice; 

 consulate; 

 Parlament; 

 instituțiile Uniunii Europene; 

 agenții europene; 

 organizații internaționale; 

 organizații neguvernamentale; 

 instituții de cercetare; 

 institute de analiză strategică; 



 companii multinaționale; 

 consultanță în afaceri europene; 

 managementul proiectelor europene; 

 mass-media internațională; 

 comunicare instituțională; 

 relații publice; 

 think-tank-uri; 

 organizații implicate în cooperarea internațională. 

Ocupații (în concordanță cu ARACIS, ESCO și COR) 

 expert relații internaționale; 

 consilier afaceri europene; 

 expert în administrație europeană; 

 consilier diplomatic; 

 specialist cooperare internațională; 

 expert politici publice europene; 

 manager proiecte europene; 

 consultant în afaceri europene; 

 analist politic; 

 analist geopolitic; 

 expert programe europene; 

 specialist comunicare internațională; 

 specialist în organizații internaționale; 

 cercetător în domeniul relațiilor internaționale; 

 expert dezvoltare internațională. 

DE CE SĂ ALEGI RISE? 

Pentru că lumea are nevoie de profesioniști care înțeleg schimbarea. 

RISE înseamnă: 

 educație europeană de calitate; 

 curriculum modern și interdisciplinar; 

 profesori cu experiență academică și profesională; 



 competențe digitale și internaționale; 

 oportunități Erasmus+ și mobilități internaționale; 

 stagii de practică relevante; 

 pregătire pentru cariere în România și în instituțiile europene; 

 compatibilitate cu programele universitare europene; 

 dezvoltarea unei cariere într-un domeniu cu impact global. 

  

MESAJ CĂTRE VIITORII STUDENȚI AI PROGRAMULUI DE STUDII 

UNIVERSITARE DE LICENȚĂ RELAȚII INTERNAȚIONALE ȘI STUDII 

EUROPENE (RISE) 

Lumea se schimbă cu o viteză fără precedent. 

Transformările geopolitice, extinderea cooperării internaționale, evoluția Uniunii Europene, 

provocările generate de conflictele regionale, securitatea globală, schimbările climatice, 

migrația, dezvoltarea inteligenței artificiale și revoluția digitală influențează deciziile politice, 

economice și sociale din întreaga lume. În acest context, este nevoie de profesioniști capabili 

să înțeleagă aceste transformări, să le analizeze și să contribuie la identificarea unor soluții 

responsabile și sustenabile. 

Dacă ești curios să descoperi cum funcționează lumea, dacă îți dorești să înțelegi mecanismele 

care stau la baza relațiilor dintre state, instituțiile europene și organizațiile internaționale, dacă 

te pasionează diplomația, politica externă, afacerile europene, securitatea internațională sau 

cooperarea globală, atunci Programul de studii universitare de licență Relații 

Internaționale și Studii Europene (RISE) este locul în care îți poți transforma aspirațiile într-

o profesie. 

La RISE vei beneficia de o pregătire academică modernă, construită în conformitate cu 

standardele europene și adaptată cerințelor actuale ale pieței muncii. Vei studia într-un mediu 

universitar care promovează excelența, dialogul, inovația și gândirea critică, alături de cadre 

didactice dedicate și specialiști cu experiență în domeniul relațiilor internaționale, diplomației, 

administrației publice și afacerilor europene. 

Pe parcursul studiilor vei învăța să analizezi evenimentele internaționale dintr-o perspectivă 

interdisciplinară, să înțelegi procesele de integrare europeană, să interpretezi evoluțiile 

geopolitice și să utilizezi instrumente moderne de cercetare și analiză. Vei dobândi competențe 

de negociere, diplomație, comunicare interculturală, management al proiectelor, analiză 

strategică și utilizare a tehnologiilor digitale, competențe apreciate de angajatori atât în 

România, cât și la nivel european și internațional. 

Programul RISE pune un accent deosebit pe dezvoltarea competențelor digitale, utilizarea 

bazelor de date internaționale, analiza informațiilor provenite din surse multiple și integrarea 

instrumentelor digitale și a inteligenței artificiale în procesul de învățare și cercetare. Astfel, vei 

fi pregătit să lucrezi într-un mediu profesional dinamic, caracterizat de transformare digitală, 

colaborare internațională și inovare continuă. 



Mai mult decât un program universitar, RISE reprezintă o comunitate academică în care vei 

avea oportunitatea să participi la conferințe, dezbateri, simulări diplomatice, proiecte europene, 

activități de cercetare, stagii de practică și mobilități internaționale. Vei învăța să lucrezi în 

echipe multiculturale, să comunici eficient, să iei decizii argumentate și să gestionezi 

provocările unui mediu global aflat într-o continuă schimbare. 

Absolvenții programului își construiesc cariere în instituțiile administrației publice, serviciul 

diplomatic, instituțiile Uniunii Europene, organizațiile internaționale, organizațiile 

neguvernamentale, companii multinaționale, instituții de cercetare, consultanță, managementul 

proiectelor europene, comunicare internațională și numeroase alte domenii în care expertiza 

privind relațiile internaționale și afacerile europene este esențială. 

Pentru cei care aleg forma de învățământ la distanță (ID), programul oferă aceeași calitate 

academică, aceeași diplomă recunoscută și aceleași competențe profesionale, într-un format 

flexibil, adaptat persoanelor active profesional sau celor care doresc să își organizeze studiile 

în funcție de propriul ritm de învățare. Platformele digitale moderne, resursele educaționale 

online și interacțiunea permanentă cu cadrele didactice permit accesul la o experiență 

educațională performantă, indiferent de locul în care te afli. 

Alegând RISE, alegi să investești într-un viitor construit pe cunoaștere, profesionalism și 

deschidere internațională. Alegi un program care îți dezvoltă competențele necesare pentru a 

înțelege lumea, pentru a influența pozitiv comunitatea din care faci parte și pentru a deveni un 

profesionist apreciat într-o societate globalizată. 

  

Viitorul aparține celor care înțeleg schimbarea și au curajul să o transforme în 

oportunitate. 

  

La RISE nu vei învăța doar despre relațiile internaționale și Uniunea Europeană; vei învăța să 

gândești strategic, să comunici eficient, să negociezi, să colaborezi și să găsești soluții pentru 

provocările unei lumi aflate în permanentă transformare. 

  

Astăzi alegi să studiezi Relații Internaționale și Studii Europene. Mâine poți reprezenta 

România în lume, poți contribui la dezvoltarea proiectului european, poți participa la 

elaborarea politicilor publice și poți face parte din generația care modelează viitorul 

societății globale. Viitorul începe cu alegerea pe care o faci astăzi. Alege RISE și 

construiește-ți o carieră fără frontiere! 

  

Dacă îți dorești să înțelegi lumea, să influențezi deciziile care modelează societatea, să 

contribui la cooperarea internațională și să construiești o carieră într-un domeniu 

dinamic, conectat la realitățile globale, Programul de studii universitare de licență Relații 

Internaționale și Studii Europene este alegerea care îți deschide drumul către oportunități 

naționale și internaționale. Astăzi formezi competențele. Mâine vei contribui la 

construirea viitorului Europei și al lumii.  



 


