UNIVERSITATEA INTERNATIONALA DANUBIUS .
FACULTATEA DE STIINTE ALE VIETII S| DEZVOLTARE UMANA
Domeniul licenta: PSIHOLOGIE

Programul de studii universitare de licenta (ciclul I) : PSIHOLOGIE
Forma de invéatamant : CU FRECVENTA

Durata studiilor : 3 ani

Numarul total de credite: 180

Valabil in anul universitar: 2026-2027

PLAN DE INVATAMANT - ANUL |

Aprobat in sedinta de Senat
din data de 12.02.2026

Semestrar | Semestrar 1
Nr.ore / saptamana Nr.ore / saptamana Numar ore studiu

.Nr .Categ Forma de Forma de

.crt Disciplina Cod disciplina | .discipl| C S L B verificare Cr C S L P | verificare | Cr C S L P Total
A Discipline obligatorii
1 |Fundamentele psihologiei | PSIHDFI1101 DF 2 2 El 5 28| 28 56
2 |lIstoria psihologiei | PSIHDFI1102 DF 2 2 E1l 5 28| 28 56
3 |Introducere in neurostiinte PSIHDFI1103 DF 2 1 El 4 28 14 42
4 |Genetica comportamentului uman PSIHDSI1104 DS 2 1 El 4 28 14 42
5 |Psihologia dezvoltarii | PSIHDSI1105 DS 2 2 El 5 28 28 56
6 |psihologice PSIHDFI1106 DF 2 2 El 5 28 28 56
7 |Limba engleza | PSIHDCI1107 DC 1 1 V1 2 14 14 28
8 |Educatie fizica | PSIHDCI1108 DC 1 V1 2 14 14
9 |Fundamentele psihologiei I PSIHDFI1209 DF 2 2 E2 5 28 28 56
10 |Psihologia dezvoltarii Il PSIHDSI1210 DS 2 2 E2 4 28 28 56
11 |Laborator de comunicare PSIHDCI1211 DC 2 1 V2 4] 28] 14 42
12 |Psihologia educatiei PSIHDSI1212 DS 2 1 E2 4 28 14 42
13 |Introducere in stiintele cognitive PSIHDFI1213 DF 2 2 E2 4 28 28 56
14 |Psihoinformatica integrativd avansatd |[PSIHDCI1214 [DC 2 2 E2 4] 28 28 56
15 [Limba engleza Il PSIHDCI1215 |DC 1 V2 1 14 14
16 |Educatie fizica Il PSIHDCI1216 DC 1 V2 2 14 14

Total ore/sapt.; 30+2 Cr 25 ore/sapt.; 26+2 Cr 24 ore 686

Total ore / credite discipline obligatorii ore/sapt.; 30 Cr 23 ore/sapt.; 26 Cr 23 ore / 56 Cr 658

Total ore / credite discipline obligatorii Educatie fizica ora/sapt.;2Cr 1l ora/sapt.; 2 Cr 1l ore/ 4 Cr 28

B Discipline optionale / la alegere (1 din 2)
17[Analiza si arhivarea datelor digitale [PSIHDCO1217 [DC | | | | [ 2] [ 2] [E2 4] 28] [ 28] | 56
18| Arheologie digitald si recuperarea [PSIHDCO1218 [DC | | | | [ 2] [ 2] [E2 4] 28] [ 28] | 56

Total - ore/sapt.; 4 Cr4 ore /4 Cr 56

Total ore / credite discipline optionale - ore/sapt.; 4 Cr4 ore /4 Cr 56

Total general ore/sapt.; 30+2 Cr 25 ore/sapt.; 30+2 Cr 28 ore / 60+4 Cr 742

Total ore / credite discipline obligatorii si optionale ore/sapt.; 30 Cr 23 ore/sapt.; 30 Cr 27 ore / 60 Cr 714

C _ Discipline facultative
19[Pedagogie | [PSIHDCF1219 [DC [ [ [ [ 2] 2] | [v2 5] 28] 28] [ [ 56

Total - ore/sapt.; 5Cr4 ore /5 Cr 56

Total ore / credite discipline facultative -|ore/sapt.; 5 Cr4 ore /5 Cr 56
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UNIVERSITATEA INTERNATIONALA DANUBIUS
FACULTATEA DE STIINTE ALE VIETII S| DEZVOLTARE UMANA
Domeniul licentad :PSIHOLOGIE
Programul de studii universitare de licenta (ciclul I) :PSIHOLOGIE
Forma de invétdméant CU FRECVENTA :
Durata studiilorani 3 :

Numarul total de credite: 180
Anul universitar: 2027-2028

PLAN DE INVATAMANT - ANUL II

Aprobat in sedinta de Senat

din data de 12.02.2026

Semestrul | Semestrul Il B
Nr.ore / saptimana Nr.ore / siptimana Numar ore
Nr.crt Disciplina Cod disciplina disi?:j?na Corma de orma do
cC|s|]L]|P e Cr|C|S]|L|P oo Cr| C S L P Total
verificare verificare

A. DISCIPLINE OBLIGATORII
1 Psihologie experimentala si analiza datelor | PSIHDFI2301 DF 2|2 E3 5 28 28 56
2 Psihologia personalitatii PSIHDFI2302 DF 2|2 E3 5 28 | 28 56
3 Psihologie cognitiva PSIHDSI2303 DS 2|2 E3 5 28 | 28 56
4 Testare psihologica | PSIHDSI2304 DS 2 2 E3 5 28 0 28 56
5 Psihologie sociald | PSIHDFI2305 DF 211 E3 4 28 | 14 42
6 Limba engleza IlI PSIHDCI2306 DC 111 V3 2 14 | 14 28
7 Educatie fizica |1l PSIHDCI2307 DC 1 V3 2 14 14
8 Psihologie experimentala si analiza datelor || PSIHDFI2408 DF 2 E4 5 28 | 28 56
9 Bazele teoretice ale evaluarii personalitatii PSIHDSI2409 DS 2 E4 4 | 28 | 28 56
10 Testare psihologica Il PSIHDSI2410 DS 2 2 E4 4 | 28 28 56
11 Psihologie sociala Il PSIHDSI2411 DS 2 E4 4 28 | 14 42
12 Etica si integritate academica PSIHDCI2412 DC 1 E4 3 | 14 | 28 42
13 Practica de specialitate | PSIHDSI2413 DS 5 E4 5 70 70
14 Limba engleza IV PSIHDCI2414 DC 1 V4 1 14 14
15 Educatie fizica IV PSIHDCI2415 DC 1 V4 2 14 14
Total 22 ore/sapt.; 26+2 Cr 25 ore/sapt.; 26+2 Cr 658 ore / 52+4 Cr
Total ore/ credite discipline obligatorii 630 ore /52 Cr
Total ore / credite discipline obligatorii Educatie fizica 28 ore/4Cr
B. DISCIPLINE OPTIONALE / LA ALEGERE (1 din 2 in fiecare semestru)

16 |Psihologia familiei PSIHDS02316 DS 211 E3 4 28 | 14 42

17 _[Psihologia copilului PSIHDS02317 DS 211 E3 4 28 | 14 42

18 |Etnopsihologie PSIHDS02418 DS 211 E4 4 28 14 42

19 [Psihologie interculturala PSIHDS02419 DS 211 E4 4 28 | 14 42
Total 84 ore/8Cr
Total general 742 ore /] 60+4 Cr
C. DISCIPLINE FACULTATIVE | I | I | | | | I | I

20 |Pedagogie Il PSIHDCF2320 DC 212 V3 5 28 | 28 56

21 |Didactica specialitatii PSIHDCF2421 DC 2|2 V4 5 | 28 | 28 56
Total 112 ore/10Cr
Credite traseu curricular: Sem. lll = 30 + 2 Cr Educatie fizica; Sem. IV = 30 + 2 Cr Educatie fizica.

Legenda: C — curs; S — seminar; L — laborator; P — proiect/activitati practice; FV — forma de verificare; Cr — credite.
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UNIVERSITATEA INTERNATIONALA DANUBIUS

FACULTATEA DE STIINTE ALE VIETII S| DEZVOLTARE UMANA
Domeniul licenta : PSIHOLOGIE
Programul de studii universitare de licenta (ciclul I) : PSIHOLOGIE
Forma de invétdmant: CU FRECVENTA
Durata studiilor : 3 ani

Numarul total de credite: 180
Anul universitar: 2028-2029

PLAN DE INVATAMANT - ANUL lll

Aprobat in sedinta de Senat
din data de 12.02.2026

Semestrul | Semestrul Il =
N - . |categ. Nr.ore / saptamana Nr.ore / saptamana Numar ore
crt. Piseipiina Cod disclPind liscipt, cls|L]p|Fomide ) o lcls|L|p|Formadel ]l ] s P Total
verificare verificare
A. DISCIPLINE OBLIGATORII
1 |Psihologie organizationald si manageriala PSIHDSI3501 DS 211 E5 4 28 | 14 42
2 |Psihologie clinica PSIHDSI3502 DS 2 2 E5 6 28 28 56
3 |Psihoterapii | PSIHDSI3503 DS 2 |2 E5 6 28 | 28 56
4 |Practica de specialitate Il PSIHDSI3504 DS 6 V5 5 84 84
5 |Psihologia muncii PSIHDSI3605 DS 2 1 E6 4 28 14 42
6 |Psihoterapii Il PSIHDSI3606 DS 2 E6 5 28 | 28 56
7 |Practica pentru elaborarea lucrdrii de licenta PSIHDSI3607 DS 4 V6 4 56 56
Total 17 ore/sapt.; 21 Cr 11 ore/sapt.; 13 Cr 392 ore /34 Cr
Total ore / credite discipline obligatorii 392 ore /34 Cr
B. DISCIPLINE OPTIONALE / LA ALEGERE (1 din 2 in fiecare grupa)
8 [Psihologia religiei PSIHDS0O3508 DS 2 2 E5 5 28 28 56
9 |Psihologia sanatatii PSIHDS03509 DS 2 2 E5 5 28 28 56
10 |Consiliere vocationala PSIHDS0O3510 DS 1 ]2 V5 4 14 | 28 42
11 |Consiliere educationala PSIHDSO3511 DS 1| 2 V5 4 14 | 28 42
12 |Psihopatologie PSIHDS03612 DS 2|2 E6 5 28 | 28 56
13 |Psihologia anormalitatii PSIHDS03613 DS 2 | 2 E6 5 28 | 28 56
14 |Psihologie politica PSIHDSO3614 DS 2 1 E6 4 28 14 42
15 |Psihologia mass-media si a retelelor sociale PSIHDSO3615 DS 2|1 E6 4 28 | 14 42
16 |Psihologie judiciara PSIHDSO3616 DS 2 1 E6 4 28 14 42
17 |Psihologie militara PSIHDSO3617 DS 2 1 E6 4 28 14 42
18 |Psihologie adaptiva si sistemica PSIHDS0O3618 DS 2] 2 E6 4 28 | 28 56
19 [Psihologie comunitara PSIHDS0O3619 DS 2|2 E6 4 28 | 28 56
Total 7 ore/sapt.; 9 Cr 14 ore/sapt.; 17 Cr 294 ore / 26 Cr
Total general 24 ore/sapt.; 30 Cr 25 ore/sapt.; 30 Cr 686 ore / 60 Cr
C. DISCIPLINE FACULTATIVE
20 Practif:é pgdagogicé n invatamantul PSIHDCE3520 DC 3 V5 3 42 42
preuniversitar (1)
21 [Instruire asistata de calculator PSIHDCF3521 DC 1)1 V5 3 14 14 28
22 |Managementul clasei de elevi PSIHDCF3622 DC 111 V6 3 14 | 14 28
23 Practif:é pgdagogicé n invatamantul PSIHDCF3623 DC 3 V6 3 42 42
preuniversitar (2)
Total 5 ore/sapt.; 6 Cr 5 ore/sapt.; 6 Cr 140 ore /12 Cr




Promovarea lucrarii de licenta: 10 credite
Credite traseu curricular: Sem. V = 30 Cr; Sem. VI =30 Cr; An Il = 60 Cr.

Practica de specialitate: An 11 5 Cr + An Il 5 Cr = 10 Cr; practica pentru lucrarea de licenta = 56 ore / 4 Cr.

Legenda: C — curs; S — seminar; L — laborator; P — proiect/activitati practice; FV — forma de verificare; Cr — credite.
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