UNIVERSITATEA INTERNATIONALA DANUBIUS
FACULTATEA DE STIINTE ALE VIETII S| DEZVOLTARE UMANA Aprobat in sedinta de Senat

din data de 12.02.2026

Domeniul licents: ASISTENTA SOCIALA
Programul de studii universitare de licenta (ciclul I): ASISTENTA SOCIALA
Forma de invatamant: CU FRECVENTA
Durata studiilor: 3 ani

Numarul total de credite: 180

Valabil in anul universitar: 2026-2027

PLAN DE INVATAMANT - ANUL |

Nr. crt. Disciplina Cod disciplinaleg. disf Semestrul | Semestrul Il Numar ore studiu

Nr.ore / saptamana Nr.ore / saptamana

cl| s L Pomadel cr | c|s|L| p |fomasel cr| c | s Total

A Discipline obligatorii
1 Introducere in Sociologie ASDFI1101 [DF |2 2 El 5 28 |28 56
2 Bazele Asistentei Sociale ASDDI1102 |DD (2 1 El 4 28 14 42
3 Abuz si violenta domestica. Servicii de suport ASDSI1103 |DS 1 1 El 4 14 14 28
4 Introducere in Psihologie ASDFI1104 |DF 2 2 El 4 28 28 56
5 Gandire critica ASDFI1105 |DF 2 1 E1l 4 28 14 42
6 Limba Engleza | ASDCI1106 |DC 1 1 E1l 3 14 14 28
7 Deontologie profesionala ASDDI1107 |DD 2 1 El 4 28 14 42
8 Educatie fizica | ASDCI1108 |DC 1 V1 2 14 14
9 Dezvoltare umana ASDFI1209 |DF 2 2 E2 4 28 28 56
10 Sistemul de Asistenta Sociala ASDDI1210 |DD 2 1 E2 4 28 14 42
11 Psihologie sociala ASDFI1211 |DF 2 2 E2 5 28 28 56
12 Drept si legislatie in Asistenta Sociala ASDDI1212 |DD 2 2 E2 5 28 28 56
13 |Limba Engleza Il ASDCI1213 |DC 1 1 E2 3 14 |14 28
14  |Metode de cercetare in stiintele sociale ASDFI1214 [DF 2 2 E2 5 28 |28 56
15 Educatie fizica Il ASDCI1215 |DC 1 V2 2 14 14
Total 22 ore/sapt.; 30 Cr 22 ore/sapt.; 28 Cr 616 ore
Total ore / credite discipline obligatorii 22 ore/sapt.; 30 Cr 22 ore/sapt.; 28 Cr 616 ore / 58 Cr
Total ore / credite discipline obligatorii Educatie fizica 1 ord/sapt.; 2 Cr 1 ora/sapt.; 2 Cr 28 ore / 4 Ci|
B Discipline optionale / la alegere (1 din 2)
16 Analiza si arhivarea datelor digitale in asistenta soci{ASDS01216 [DS 1 2 V2 2 14 28 42
17 Managementul digital al datelor in asistenta sociala |[ASDS01217 |DS 1 2 V2 2 14 28 42
Total - 3 ore/sapt.; 2 Cr 42 ore / 2 Cr|
Total ore / credite discipline optionale - 3 ore/sapt.; 2 Cr 42 ore / 2 Cr|
Total general 22 ore/sapt.; 30 Cr 25 ore/sapt.; 30 Cr 658 ore / 60 Cr
Total ore / credite discipline obligatorii si optionale 22 ore/sapt.; 30 Cr 25 ore/sapt.; 30 Cr 658 ore / 60 Cr
C Discipline facultative
18 Psihologia educatiei ASDCF1118 |DC (2 2 E1l 5 28 28 56
19 Pedagogie | ASDCF1219 |DC 2 2 E2 5 28 28 56
Total 4 ore/sapt.; 5 Cr 4 ore/sapt.; 5 Cr 112 ore /10 Cr
Total ore / credite discipline facultative 4 ore/sapt.; 5 Cr 4 ore/sapt.; 5 Cr 112 ore /10 Cr

RECTOR
Prof. univ. dr. Steve O. MICHAEL

DIERCTOR DEPARTAMENT
Lect. univ. dr. Adrian TRICA

DECAN
Conf. univ. dr. Nicu-lonel SAVA







UNIVERSITATEA INTERNATIONALA DANUBIUS

FACULTATEA DE STIINTE ALE VIETII S| DEZVOLTARE UMANA
Domeniul licentd: ASISTENTA SOCIALA

Programul de studii universitare de licenta (ciclul I): ASISTENTA SOCIALA
Forma de invatamant: CU FRECVENTA

Durata studiilor: 3 ani

Numarul total de credite: 180

Valabil Tn anul universitar: 2027-2028

PLAN DE INVATAMANT - ANUL II

Aprobat in sedinta de Senat

din data de 12.02.2026

(,:\lrrt Disciplina Cod disciplina dcizifgl'_ Semestrul Il Semestrul IV Numar ore studiu
Nr.ore / saptamana Nr.ore / saptamana
c | s | L | P ded c| c | s | L | p |fomadel cr s | L | P [Total
A Discipline obligatorii
1 Politici sociale POSODI2101 (DD |2 1 E3 4 28 14 42
2 Asistenta Sociala in scoala ASSCSI2102 |DS |2 1 E3 4 28 14 42
3 Teorii si metode de interventie in Asistenta Sociala (persoana si familie) |TMIPDI2103 |DD |2 1 E3 4 28 14 42
4 Asistenta sociala a persoanelor varstnice ASPV2104 DS 1 1 E3 4 14 14 28
5 Practica de specialitate | PRS1SI2105 |DS 4 Cv3 |4 56 (56
6 Limba engleza Il TBLEN31 DC 1 E3 2 14 14
7 Practica de specialitate Il PRS2SI12207 |DS 3 Cv4 (3 42 (42
8 Asistenta Sociala a persoanelor delincvente ASPDSI2208 |DS 2 1 E4 5 28 14 42
9 Teorii si metode de interventie in Asistenta Sociala (grup si comunitate) [TMIGDI2209 |DD 2 1 E4 4 28 14 42
10 Educatie fizica Ill TBEDF32 DC 1 V4 2 14 14
Total 16 ore/sapt.; 22 Cr| 10 ore/sapt.; 14 Cr 364 ore
Total ore / credite discipline obligatorii 16 ore/sapt.; 22 Cr| 10 ore/sapt.; 14 Cr 364 ore / 36 Cr
Total ore / credite discipline obligatorii Educatie fizica - 1 ord/sapt.; 2 Cr 14 ore /2 Cr |
B Discipline optionale / la alegere (1 din 2)
11 Diagnoza si solutionarea problemelor sociale DSPSFO2111 |DF 2 1 E3 4 28 14 42
Politici publice POPUFO2111 |DF 2 1 E3 4 28 14 42
12 Servicii de protectie a copilului SPCOS02112 |DS 2 1 E3 4 28 14 42
Adoptie si plasament familial APFASO2112 |DS 2 1 E3 4 28 14 42
Asistenta sociala a familiei ASFAS02213 |DS 2 1 E4 4 28 14 42
13 Demografie si planificare familiala DPFAS0O2213 |DS 2 1 E4 4 28 14 42
14 Tehnici de comunicare in Asistenta Sociala TCASS02214 |DS 2 1 E4 4 28 14 42
Consiliere in Asistenta Sociala COASS02214 |DS 2 1 E4 4 28 14 42
15 Asistenta Sociala a persoanelor cu dizabilitati ASPDS02215 |DS 2 1 E4 4 28 14 42
Asistenta Sociald a persoanelor cu boli cronice si terminale APBTS02215 |DS 2 1 E4 4 28 14 42
16 Etica ETICS02216 |[DC 2 1 E4 4 28 14 42
Managementul resurselor umane MRUMSO02216 |DC 2 1 E4 4 28 14 42
Total 6 ore/sapt.; 8 Cr 12 ore/sapt.; 16 Cr 252 ore / 24 Cr
Total ore / credite discipline optionale 6 ore/sapt.; 8 Cr 12 ore/sapt.; 16 Cr 252 ore / 24 Cr




Total general

22 ore/sapt.; 30 Cr|

22 ore/sapt.; 30 Cr

616 ore / 60 Cr

Total ore / credite discipline obligatorii si optionale

22 ore/sapt.; 30 Cr|

22 ore/sapt.; 30 Cr

616 ore / 60 Cr

22 ore/sapt.; 30 Cr|

22 ore/sapt.; 30 Cr

C Discipline facultative

23 Pedagogie Il TBPED2C1 DC |2 2 E3 5 28 28 56
24 Didactica specializarii TBDISPC2 DC 2 2 E4 28 28 56
25 Dezvoltarea inteligentei emotionale DZIECFC2219 |DC 2 1 E4 28 14 42
Total 4 ore/sapt.; 5 Cr 7 ore/sapt.; 8 Cr 154 ore / 13 Cr

Total ore / credite discipline facultative

4 ore/sapt.; 5 Cr

7 ore/sapt.; 8 Cr

154 ore / 13 Cr

RECTOR
Prof. univ. dr. Steve O. MICHAEL

DIRECTOR DEPARTAMENT
Lect. univ. dr. Adrian TRICA

DECAN
Conf. univ. dr. Nicu-lonel SAVA




UNIVERSITATEA INTERNATIONALA DANUBIUS

FACULTATEA DE STIINTE ALE VIETII S| DEZVOLTARE UMANA

Domeniul licentd: ASISTENTA SOCIALA
Programul de studii universitare de licenta (ciclul 1): ASISTENTA SOCIALA
Forma de invatamant: CU FRECVENTA
Durata studiilor: 3 ani

Numarul total de credite: 180

Valabil Tn anul universitar: 2028-2029

PLAN DE INVATAMANT - ANUL llI

Aprobat in sedinta de Senat

din data de 12.02.2026

Nr Disciplina Cod discipling | 29 Semestrul V Semestrul VI Numar ore studiu
crt. discipl.
Nr.ore / saptamana Nr.ore / saptamana
C | s | L | po|fomadel o | ¢ | s | L | p|Pmedel o [ ¢ s L P | Total
verificare verificare
A Discipline obligatorii
1 Asistenta Sociald in Uniunea Europeana AS3101 DS 2 1 E5 4 28 14 0 0 42
2 Prelucrarea statistica a datelor AS3102 DS 2 2 E5 5 28 0 28 0 56
3 Asistenta Sociala bazata pe evidente AS3103 DS 2 1 E5 5 28 14 0 0 42
4 Supervizare in Asistenta Sociala AS3104 DS 2 1 E5 4 28 14 0 0 42
5 Drepturile omului si strategii antidiscriminare AS3205 DS 2 2 E6 5 28 28 0 0 56
6 Calitatea vietii si politici anti-saracie AS3206 DS 2 1 E6 5 28 14 0 0 42
7 Asistenta sociala in sistemul de probatiune AS3207 DS 2 1 E6 5 28 14 0 0 42
8 Practica pentru elaborarea lucrarii de licenta AS3208 DS 3 |CVv6 |2 0 0 0 42 42
Total 13 ore/sapt.; 18 Cr 13 ore/sapt.; 17 Cr 364 ore
Total ore / credite discipline obligatorii 13 ore/sapt.; 18 Cr 13 ore/sapt.; 17 Cr 364 ore / 35 Cr
B Discipline optionale
Prevenirea si recuperarea la persoanele dependente de
9 [substante ASOP3109 DS 2 1 ES5 4 28 14 0 0 42
Management de caz ASOP3110 DS 2 1 ES5 4 28 14 0 0 42
10 Psihopatologie si psihoterapie ASOP3111 DC 2 1 E5 4 28 14 0 0 42
Psihologie sociala aplicata ASOP3112 DC 2 1 E5 4 28 14 0 0 42
1 Psihopedagogie speciala si incluziune educationala ASOP3113 DC 2 1 E5 4 28 14 0 0 42
Etica si integritate academica ASOP3114 DC 2 1 E5 4 28 14 0 0 42
Politici de incluziune sociala ASOP3215 DS 2 1 E6 5 28 14 0 0 42
12 Asistenta sociala a somerilor. Servicii de integrare a
persoanelor vulnerabile ASOP3216 DS 2 1 E6 5 28 14 0 0 42
Managementul si evaluarea programelor de Asistenta
13 |Sociala ASOP3217 DS 2 1 E6 5 28 14 0 0 42
Organizarea si managementul serviciilor de Asistenta
Sociala ASOP3218 DS 2 1 E6 5 28 14 0 0 42
14 Informatica sociala ASOP3219 DC 1 2 E6 3 14 0 28 0 42
Introducere n economie ASOP3220 DC 1 2 E6 3 14 0 28 0 42
Total 9 ore/sapt.; 12 Cr 9 ore/sapt.; 13 Cr 252 ore / 25 Cr
Total ore / credite discipline optionale
Total general 22 ore/sapt.; 30 Cr 22 ore/sapt.; 30 Cr 616 ore / 60 Cr
Total ore / credite discipline obligatorii si optionale 22 ore/sapt.; 30 Cr 22 ore/sapt.; 30 Cr 616 ore / 60 Cr

C Discipline facultative




15|Practica pedagogica in invatamantul preuniversitar (1) DPPDAS3121 |[DC C5 3 0 0 42 42

16|Managementul clasei de elevi DPPDAS3122 |DC 1 1 C5 3 14 14 0 28

17|Practica pedagogica in invatdmantul preuniversitar (2) DPPDAS3223 |DC C6 3 0[0 42 42
Tehnici de auto-orientare profesionala si autoanaliza a

18|nevoilor / competentelor ASFC3121 DC 11 E5 3 14 14 0 28

19|Dezvoltarea comunicarii eficiente ASFC3222 DC 1 1 E6 3 14 14 0 28

Total

7 ore/sapt.; 9 Cr

5 ore/sapt.; 6 Cr

168 ore / 15 Cr

Total ore / credite discipline facultative

7 ore/sapt.; 9 Cr

5 ore/sapt.; 6 Cr

168 ore / 15 Cr

Promovarea lucrarii de licenta

10

RECTOR
Prof. univ. dr. Steve O. MICHAEL

DIRECTOR DEPARTAMENT
Lect. univ. dr. Adrian TRICA

DECAN
Conf. univ. dr. Nicu lonel SAVA




