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FIȘA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea Internațională „DANUBIUS” Galați 

1.2 Facultatea /  Facultatea de Drept și Guvernanță Internațională 

1.3 Departamentul Științe Politice şi Relaţii Internaţionale 

1.4 Domeniul de studii Relații Internaționale și Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii1 Licenţă 

1.6 Programul de studii  Relații Internaționale și Studii Europene 

1.7 Forma de învăţământ Învăţământ la Distanţă 

1.8 Anul universitar 2026-2027 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei ROMÂNIA ÎN RELAȚIILE INTERNAȚIONALE 

2.2 Coordonator disciplină Lect. univ. dr. Mihaela-Adriana PĂDUREANU 

2.3 Titularul activităților asitate/tutori Lect. univ. dr. Mihaela-Adriana PĂDUREANU 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul VI 2.6 Tipul de evaluare E6 2.7 Regimul disciplinei2 Opț. 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Total ore din planul 

de învățământ 

56 din care: 3.2 

S.I. 

28 3.3 AT 8 3.4 TC 20 3.5  AA  

3.6 Distribuția fondului de timp pentru studiu individual suplimentar ore 

Studiul individual după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate și pe teren 20 

Pregătire activităţi aplicative asistate, laboratoare, teme, referate, portofolii, teste și eseuri 25 

Examinări    2 

Alte activități    2 

3.7 Total ore de studiu individual suplimentar 69  

3.8 Total ore pe semestru 125  

3.9 Numărul de credite 5  

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) (Se menționează disciplinele care trebuie studiate anterior.) 

4.1 de curriculum  Introducere în studiul relațiilor internaționale și studii de securitate; Introducere în 

geopolitică; Introducere în științe politice; Guvernanță internațională și regională, 

Economie europeană. 

4.2 de competențe  Utilizarea adecvată a conceptelor, teoriilor în domeniul relațiilor internaționale, în 

domeniul economic 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a SI  Conexiune internet 

5.2 de desfășurare a AT  Sală  dotată cu videoproiector și acces la Internet şi echipament de 

predare multimedia, acces platforma Danubius online 

5.3 de desfășurare a TC  Conexiune internet, acces platforma Danubius online 

 

6. Competențe specifice acumulate (Vizează competențele asigurate de programul de studiu din care face parte 

disciplina.) 

                                                 
1 licență, masterat, doctorat 
2 obligatorie, opţională, facultativă 
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•  C1 Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul proceselor europene și internationale; 

    - C1.2 Utilizarea conceptelor fundamentale din domeniul relaţiilor internaţionale în descrierea şi explicarea 

evenimentelor sau proceselor;  

    - C1.3 Analiza unei situaţii date prin aplicarea unor principii, teorii  şi metode fundamentale din domeniul 

relaţiilor internaţionale; 

    - C1.4 Aprecierea complexității problemelor legate de comunicare interculturală. 

Cunoștințe 

    -  Cunoaștere, înțelegerea conceptelor, teoriilor și metodelor de bază ale domeniului și ale ariei de 

specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională; 

    - Utilizarea cunoștințelor de bază pentru explicarea și interpretarea unor variate tipuri de concepte, situații, 

procese, proiecte etc. asociate ale domeniului. 

Abilități 

    - Aplicarea unor principii și metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situații bine definite, tipice 

domeniului în condiții de asistență calificată; 

    - Utilizarea adecvată de criterii și metode standarde evaluare pentru a aprecia calitatea, meritele și limitele 

unor procese, programe, proiecte, concepte, metode și teorii. 

Atitudini 

    -   Toleranță față de valorile și principiile democratice europene. 

• C3. Utilizarea metodologiilor de analiză în domeniul relaţiilor internaţionale si afacerilor 

europeneCunoștințeC3.1 Deprinderea metodelor specifice de analiză şi decizie în domeniul relaţiilor 

internaţionale 
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 • CT1 – Gestionarea informațiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context, inclusiv prin utilizarea la 

nivel avansat a unei limbi de circulație (receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea infromaţiilor în 

documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat  a unei limbi de circulație internațională și  la 

nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi străine; 

• CT3 Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în scopul inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele 

pieţei muncii. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 

Cursul „România în relațiile internaționale” își propune să arate studenților 

evoluția procesului de globalizare, să prezinte și să dezbată efectele acestuia 

asupra statelor, societăților și indivizilor.  

 

7.2 Obiectivele specifice 

Definirea fenomenului;  

-Înțelegerea corectă a dinamicii de evoluție; 

-Identificarea principalelor curente, direcții de evoluție și proiectarea de 

strategii. 

 

8. Conținuturi 

8.1 SI Nr.ore Metode de predare Observații 

 28 Prelegere participativă, 

expunere, explicație, 

problematizare, 

exemplificare, expuneri 

video. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materiale puse la 

dispoziție pe platforma 

online; bibliotecă 

„Danubius”. 

 

1. Demersurile României pentru ieşirea din alianţa cu 

Germania şi alăturarea la coaliţia Naţiunilor Unite. 

2. 23 august 1944: consecinţe geopolitice. Negocierile 

privind semnarea Convenţiei de armistiţiu cu Puterile 

Aliate. 

3. România între Marile Puteri – Statele Unite, Uniunea 

Sovietică, Marea Britanie. Eforturi diplomatice în 

vederea obţinerii recunoaşterii drepturilor româneşti 

faţă de Transilvania de Nord. 

 

6 

4. România, crearea Kominformului şi campania 

antiiugoslavă. 

5. Politica externă a României în perioada 1950-1958 

6. Retragerea trupelor sovietice (1958). Conflictul 

ideologic sino-sovietic şi impactul său asupra politicii 

externe a României. Demersuri către Declaraţia de 

independenţă (1964) 

8 

7. România şi relaţiile cu Occidentul (I). Politica de 

autonomie promovată de către Nicolae Ceauşescu 

(cauzele, demersuri concrete). Statele Unite, Republica 

Federală Germania, Franţa, Marea Britanie. 
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8. România şi criza cehoslovacă. Atitudinea României 

faţă de „doctrina suveranităţii limitate”. Poziţia 

României în interiorul lagărului socialist. 

9. România şi relaţiile cu Occidentul (II). Aportul 

României la restabilirea relaţiilor sino-americane. 

România şi conflictul din Vietnam. 

10. România şi statele din mişcarea de nealiniere. 

Relaţiile României cu statele Africii și Americii Latine. 

6 

11. România şi conflictul din Orientul Mijlociu. 

Legăturile României cu statele din lumea arabă. 

12. Izolarea diplomatică a României din anii ’80. 

13. România și și revoluțiile din 1989. 

14. Politica externă a României după căderea 

comunismului. 

8 

  

8.2 AT Nr.ore 

 8 

Evoluția procesului de globalizare 4 

Efectele globalizării (rolul Chinei, presiunea asupra 

organizațiilor internaționale, dezvoltarea durabilă)  

4 

  

8.3 TC Nr.ore 

 20 

Analizați într-un eseu de maximum 2 pagini, cum s-a 

schimbat economia mondială după 1945. Care sunt 

principalele trăsături ale sistemului economic actual? 

Lucrările vor fi scrise cu font Times New Roman, 12, 

1.5 distanța dintre rânduri. Utilizarea diacriticelor este 

obligatorie. 

10 ore 

Într-un eseu de maximum 2 pagini argumentați pentru 

una dintre următoarele poziții pe care le regăsim în 

literatura de specialitate: globalizarea slăbește 

guvernele naționale, globalizare are mai degrabă efecte 

benefice pentru societăți. Aduceți exemple pentru a vă 

susține ideile.  

10 ore 

Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi 
1. John Lewis Gaddis, The Cold War: A New History, The Penguin Press, New York, 2005. 

2. D.M. Kennedy, T.A. Bailey, The American Spirit, volume II, From 1877, Houghton Mifflin, 2002. 

3. Seton-Watson, Hugh, The East-European Revolution, New York, Praeger, 1961. 

4. Cioroianu, Adrian, Pe umerii lui Marx, București, Curtea Veche, 2005 

5. Croitor, Mihai, România și conflictul soviet-chinez, Cluj, Editura Mega, 2014
 

Bibliografie de elaborare a suportului de studiu  
6. Kissinger, Henry, White House Years, vol. 1, Boston-Toronto, Little, Brown and Company, 1979. 

7. Idem, Diplomacy, New York, Simon & Schuster, 1994 (ediţia românească, Diplomaţia, trad. Mircea 

Ştefancu, Radu Paraschivescu, Bucureşti, Ed. All, 2003). 

8. Fontaine, André, Histoire de la guerre froide, vol. I-II, Paris, Fayard, 1965-1967. 

9. Khrouchtchev (Hruşciov, N.S.), Souvenirs, Paris, Robert Laffont, 1971. 

10. Idem, Un seul lit pour deux rêves. Histoire de la «détente», 1962-1981, Paris, Fayard, 1982. 

11. Tismăneanu, Vladimir, Stalinism pentru eternitate, Iași, Polirom, 2005 

12. Cold War International History Project (CWIHP, http://www.wilsoncenter.org) 

13. Harvard Project on Cold War Studies (http://www.fas.harvard.edu/~hpcws/index2.htm) 

14. http://www.un.org/ (The United Nations) 

15. http://www.isn.ethz.ch/php/ (Parallel History Project on NATO and the Warsaw Pact) 

16. http://www.wilsoncenter.org/ (Cold War International History Project) 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 

profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Pentru elaborarea conținuturilor acestei discipline și pentru alegerea metodelor de predare/învățare, titulara disciplinei 

a analizat oferta academică a unor instituții străine de prestigiu de învățământ superior, în vederea stabilirii unui design 

care să respecte la cel mai înalt nivel rigorile academice și să ofere în același timp competențele necesare studenților 

pentru angajarea lor cu succes și eficiența pe piața muncii. 
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10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Evaluare finală Se evaluează răspunsurile Examen scris 50% 

10.5 TC Se evaluează răspunsurile Evaluare continua/Teme de 

control 

50% 

10.7 Standard minim de performanță 

 cunoaşterea în proporţie de 50% a informaţiei transmise; 

 răspunsurile scrise să nu conțină erori grave; 

 respectarea normelor academice în redactarea temelor. 

 

Data completării  Semnătura coordonatorului de disciplină 

17.09.2026  Lector univ. dr. Mihaela-Adriana Pădureanu 

 

Data avizării în departament 

24.09.2026 

Semnătura directorului de departament 

 Conf. univ. dr.  Florin Iftode 

 

 


