Universitatea -Danubius” din Galati

Facultatea de Stiine ale Vietii si Dezvoltare Umani

Departamentul Psihologie si Asistentii Sociali

Poz. postului: 5
Disciplina(ele) postului:

Prevenirea si recuperarea la persoanele dependente de substante /

Management de caz, Sistemul de Asistentd Sociald, Diagnoza §i solutionarea problemelor sociale /
Politici publice, Abuz si violentd domesticd. Servicii de suport, Introducere in Sociologie.

FISA DE VERIFICARE A INDEPLINIRI STANDARDELOR UNIVERSIT ATII
-DANUBIUS” DIN GALATI A CANDIDATULUI _Popescu Monica-Iuliana

pentru postul de lector universitar doctor,

pozitia 5, Facultatea de Stiinte ale Vietii si Dezvoltare

Umani, Departamentul Psihologie si Asistenti Sociali publicat in Monitorul Oficial al
Rominiei, 30 aprilie 2026

Data nagterii: 6.04.1964
Functia actuala: Psiholog clinician

Institutia: Cabinet Individual de Psihologie Popescu Monica Iuliana

1. Studii universitare (licenta si masterat)

Nr. | Institugia de fnvitimant superior gt Domeniul Perioada Titlul acordat |
crt. | facultatea
Facultatea de Biologie, Geografie si . .
! Geologie, Universitatea din Bucuresti Geologie S Inginer geolog
Universitatea ”Andrei Saguna” din . . Licentiat in
2 Constanta, Facultatea de Psihosociologie Psihologie 2010-2013 psihologie
Psihologie
- " . v 3 clinici — -
3 Universitatea ” Andrei $agupa du} . Evaluare si 2012-2014 Master in
Constanta, Facultatea de Psihosociologie . . psihologie
interventie
terapeutica
a0 .1 Antropologie
4 Un1ver§1mt.ea 9V1d1us Qf)nstanta, Facultatea si istorie 2016-2018 Master in istorie
de Istorie i Stiinte Politice, > o
europeani
2. Studii de doctorat
Nr. Institutia organizatoare de doctorat Domeniul Perioada Titlul stxm;lﬁc‘]
crt. acordat
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de . . Doctor in
! | Psihologie si Stiintele Educatioi Psihologie | 2014-2019 psihologie J

3. Standarde minimale de ocupare a posturilor didactice. Realizirile profesional-stiintifice

Calitatea activititilor didactice/profesionale

Din PROPUNEREA DE DEZVOLTARE A
CARIEREI UNIVERSITARE

L CARTI STIINTIFICE SI CAPITOLE,
CARTI PUBLICATE (altele decit cursuri)
® carte-capitole  publicate  in edituri
recunoscute CNCSIS sau,

® carte publicata in alte edituri (cu ISBN) sau,
* carte publicata pe portaluri electronice sau,

e dictionar sau,

¢ traducere

L

s Popescu, M.L(2022). Masca din spatele
mdgtii -abordare psihologici in Citeia, A.C.(coord),
Lumile lui Zagreus de la drama clasici la reprezentatia
teatrald, pag 107-133, Editura Cetatea de Scaun,
Targoviste

. Popescu, M. I, & Sava, N. (2015).
Metamorfoze ale functiilor familiei. in Rada, C,,
Bistriceanu Pantelimon, C.(coord.), Provociri ale
familiei contemporane. Perspective  psiho-socio-
medicale. (pp. 65-74). Bucuresti: Editura Universitari.




—

II. PUBLICATI DIDACTICE

e curs editat in editurd recunoscuti CNCSIS
sau,

* curs publicat pe portaluri electronice sau,

e culegere de probleme/teste/exercitii/studii de
caz, publicate.

Suport de curs si seminar la disciplinele predate:
Metode in sociologie I si IT (an T), Psihologia
personalititii (an 1I), Psihologie educatiei (an III)
printate pentru studenti la Editura Universititii AS
Constanta

1. ACTIVITATI PROFESIONALE

® Modernizarea tehnologiei de predare (curs
prezentat Power Point, integral pe un
semestru)

® sau

¢ Elaborarea de aplicatii didactice virtuale noj
(curs / lucriri de laborator sau seminar
/evaluiri formative-pe platforma e-learning)

e sau

* Asigurarea notelor de curs/aplicatii
(seminar, laborator si proiect — integral pe un
semestru) pe suport electronic

® sau

e indrumare cercuri stiintifice studentesti

Elaborarea programelor analitice si a suportului de
curs, inclusiv prezentare Power Point la disciplinele
predate — Istoria psihologiei, Sociologie, Metode si
tehnici in  sociologie, Psihologia personalititii,
Psihologie sociald, Psihologia educatiei, Pedagogie

Membru fondator si coordonator al atelierelor din
cadrul Clubului Insingt — al studentilor de la Facultatea
de Psihologie, Universitatea AS, Constanta

indrumitor activitate practici studenteasci

Indrumator licentd

IV. ARTICOLE STHNTIFICE

e articol in revist cu referenti si colective
editoriale internationale (revista indexati ISI
sau BDI ) sau,

® articol in revisti nationala de specialitate
recunoscuti CNCSIS sau,

® articol in alte reviste de specialitate din
strdinitate sau,

e articol in alte reviste de specialitate din tar.

. Popescu, M. I, & Cristoiu, J. (2017).
Calatorii  meditative  prin  labirintul interior:
experientd de dezvoltare personaldi in grup. Revista de
Terapii  creativ-expresive si dezvoltare personala
unificatoare, 4 (6), 23-29.

= MLI Popescu, A. Moraru, N.I. Sava (2015):
Familial Barriers in the Development of Creativity in
Preschoolers, Procedia — Social and Behavioral
Sciences, Volume 187, 13 Maj 2015, Pg. 601-606,
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.03.112

V. LUCRARI PREZENTATE

e lucrare stiitifici prezentati oral si publicati
in volum la conferint3 organizate de
institutii/asociatii europene/asociatii
nationale din striinitate sau,

® lucrare stiitifici prezentati oral si publicati
in volum la conferinti internationali
organizate in Roménia sau,

o lucrare  stiifificdi prezentats poster la
conferintd  international organizate fin
Roménia.

. Citeia, A. C. & Popescu, M. 1. (2023).
Theriomorphic models in mythological exegesis: satyr,
centaur, cyclops, SWS International Conference of
Arts and Humanities, Conferrence Proceedings; vol 10
(2), pp 477-484, Florance

DOI: 10.35603/SWS.ISCAH.2023/f506.08

= Popescu, M. 1. & Citeia, A, C. (2019). The
Individuation Process in the Renaissance Double
Perspective — Abyssal Psychology and Cultural
Anthropology, SWS International Conference of Arts
and Humanities, Conferrence Proceedings; vol 6 (2),
pp 477-484, Florance

DOI: 10.5593/SWS.ISCAH.2019.2

= D. Panait, M.L Popescn, L. Fritiman (2016):
Sunetul inteligentei — Conferinta de Psihoterapie
Experientiald si Dezvoltare personali Unificatoare
»Provociri experiente, noutati, conexiuni psiho-
corporale si deschideri interdisciplinare™, Editia a VII-
a, 2-3 aprilie 2016, Bucuresti

. N.I. Sava, M.I. Popescu (2014): Mechanism
and _Strategies Involved in Marital Satisfaction




Depending on Religion — The International Conference |
of  Experiential Psychotherapy and  Unifyng
Development  *The Dynamics  of  Personal,
Interpersonal, Family and Social Change — Between
Reality and Mystification, The 5th Edition, March 29-
30,2014

. ML Popescu, N.I, Sava (2014): Assesment of
Anxiety and Depression in Patients with Hyperphagic
Behaviour - National Conference with International
Participation  “Individual, Family, Society -
Contemporary Challenges”,- 27 mai 2014;

. A. Papari, N.I. Sava, M.L Popescu (2014):
Explorative Study on the Perception of Acquisitions
(Specific Informal Content) and of the Acquisitions
Types for the Adjustment of the Modern Library’s
Servicies — Shanghai International Library Forum, The
7th Edition, 9-11 Iulie 2014

VLRECUNOASTEREA PRESTIGIULUI

PERSONAL SI PROFESIONAL
® Preocupare pentru perfectionarea
academici

¢ Competenti didactica

® Prestatia academici in calitatea de cadrul
didactic (limbaj adecvat, comunicarea cu
studentii, deschiderea la nou)

* Prestigiul in rndul studentilor

¢ Prestigiul in rindul colegilor

Participare la cursul de formare profesionali
continud , Tehnici de psihoterapie  cognitiv-
comportamentald si analizd comportamentals aplicatd
in tulburdrile de spectru autist”, organizat de Colegiul
Psihologilor din Roménia si Asociatia de Psihoterapii
Cognitive i Comportamentale din Roménia;

Participare la cursul de formare profesionali
continud ,, Abordarea terapeutici in cazul tulburérilor
emotionale §i de comportament ale copiilor”,
organizat de Institutul de Psihologie si Psihoterapie
Adleriani si Colegiul Psihologilor din Romania

Participare la cursul de formare profesionala
continud “Diagnoza si intervenfia terapeuticd prin
tehnici creative”, organizat de Institutul SPER si
Colegiul Psihologilor din Romania

Premiul I la Sesiunea de Comuniciri Stiintifice a
Studentilor, Masteranzilor si Cadrelor Didactice cu
lucrarea ,, Mesaje subliminale” autor: M.I. Popescu,
mai 2013

Locul I la Sesiunea Jubiliari de Comuniciri
Stiinifice a Studentilor §i Cadrelor Didactice cu
cercetarea ,, Alegerea profesiei — decizie corectd squ
nu”, autori: C. Petreanu, M.I. Popescu

Invitat in cadrul emisiunii Echilibru by Psiholog
Elena Harbur; teme abordate: Abuzul psihologic in
relatia de cuply, Superstitiile, Speranta — resursa
Dpsihologicd a fericirii, Rugine si vinovdtie in secolul
XXI, Relafia la distantii (podcast de psihologie)

VII. MANAGEMENT ACADEMIC

® Membru in colectivul de fintocmire a
dosarului de autorizare/acreditare (in anul
evaluat) a institutiei / a unui program de
studiu

Membru in Consiliul Facultitii de Psihologie, Univ
AS Constanta
Organizator al Atelierului pentru cadre didactice
Cum invatd creierul adolescentului in cadrul
Conferintei EduZ: Transformarea invitirii prin




® sau
® Membru in comisie de lucru la nivel
universitate/ facultate/ catedri-departament.

® sau

® Membru al comitetului de organizare al unei
manifestiri stiintifice nationale
(conferintii/congres), organizati de
asociaii/organizatii/institutii stiintifice.

® sau

* Membru al comitetului de organizare al unei
manifestéri stiintifice (seminar, simpozion,
workshop, scoala de vara etc.), organizati de
asociatii/organizatii/institutii stiintifice.

® sau

® Membru in echipa de organizare sesiune
stiintificd studenteasci in facultate, catedrs.

implicarea elevilor din 5 noiembrie 2025 B
Coordonator al sedintelor de consiliere destinate
victimelor abuzului in cadrul proiectului LOVE #
ABUSE / Eforie Colorat — program de asistents
destinat victimelor violentei bazate pe gen, august-
2023 https://www.radioromaniacultural.ro/sectiuni-
articole/educatie/love-abuse-eforie-colorat-lanseaza-
un-program-de-asistenta-destinat-victimelor-violentei-
bazate-pe-gen-id393 14.html
https://www.ziarulmetropolis.ro/love-abuse-eforie-
colorat-lanseaza-un-program-de-asistenta-destinat-
Victimelor-violentei—bazate-pe—gen/

Coordonarea  programelor de
Universitatii AS Constanta (2016-201 7

Coordonarea de ateliere de dezvoltare personala
pentru liceeni organizate de Universitatea AS
(Colegiul Comercial Carol T — Violenta in rdndul
liceenilor” (2015); Colegiul Mircea cel Bitran; Liceul
Teoretic ,,Traian”, Liceul Ovidius, Liceul Teoretic
Lucian Blaga; Liceul Tehnologic de Electronici si
Comunicatii; Liceul de Arti — , Observ, gdndesc,
simt”, (2016-2017)

Expert pe termen lung — Expert consiliere in
proiectul ,,Reteaua de practici economici — CARRER-
HUB”, ID 139064 (mai 2014- noiembrie 2015)

Membru al comitetului de organizare a Sesiunii de
Comunicari Stiintifice a studentilor si cadrelor
didsctice din mai 2013 si mai 2014

promovare a

Candidat,
POPESCU MONICA-IULIANA

/OW



