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Numele si adresa angajatorului

Tipul activita(ii sau sectorul dc
activitate

Functia sau postul ocupat

Educatie si formare/Perioada

Lector universitar, pozitia 9, disciplinele: Bazele teoretice ale evaludrii
psihologice, Psihodiagnosticul aptitudinilor si inteligentei, Metodologia cercetdrii
psihologice, laborator de comunicare, Psihologia cognitivd

Facultatea de Stiinte ale Vietii si Dezvoltare Umani - Univ., Internationala
Danubius Galati

Profesor consilier scolar/psiholog
Director - §coala Profesionald Speciald ,,Emil Géarleanu” Galati
Cadru didactic asociat - Univ. Internationald Danubius Galati

01.09.2006 - prezent
09.01.2017 - prezent
01.10.2023 - prezent

Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationals Galati, Str. Portului,
nr.55 Bis

Scoala Profesionald Speciali ,,Emil Garleanu”, Str. Gdrii, Nr. 66, Galati
Consiliere psihopedagogici

Management

2006 — prezent, profesor consilier scolar/psiholog Cod COR 235903

2017- prezent, director al Scolii Profesionale Speciale ,Emil Garleanu”cu structura
Scoala Profesionala Speciala ,,P. P. Neveanu” Galati

01.10.2022-15.06.2022 cadru didactic asociat in cadrul Universitatii ,,Dunirea de
Jos” din Galati - Departamentul pentru Pregatirea Personalilui Didactic, sustinere
seminarii de psihologie a educatiei.

2017- prezent membru al COSP — Comisia de Orientare Scolara si Profesionali din
cadrul C.J.R.A.E Galati;

01.09.2012 - 01.09.2016 - Director al Centrului Judetean de Resurse si Asistenta
[Educationald Galati

01.09.2016 - 09.01.2017- Coordonator al CJAP- Centrului Judetean de Asistenta
Psihopedagogicd Galati

2012-2016 Presedinte al COSP — Comisia de Orientare Scolard si Profesionali din
cadrul C.J.R.A.E Galati

2025, ianuarie - psiholog clinician, treapta supervizare, Colegiul Psihologilor din

Romaénia



2024

2024

1 nov 2018 - 1 nov. 2022

2013

2012-2013

2009
2007-2009

2005
2002-2006,

1999-2002

Alte competente si aptitudini

Iulie, Absolvent al programului de conversie profesionalid (2 ani- 120 credite),
specializarea Biologie, Universitatea ,Dunirea de Jos” din Galati.

Absolvent al Programului postunversitar Pedagogie digitali, Universiatea
Internationald “Danubius™ Galati.

2023, mai, sustinerea tezei de doctorat ,Dimensiuni psiho-socio-comportamentale
ale consumului de alcool in adolescenyd” (specialitatea 511.02 — psihologia
dezvoltarii si psihologia educationald, Universitatea Pedagogici de Stat ,Jon
Creanga” din Chiginéu, scoala doctorala de psihologie, Atestat Comisia Nationala
de Atestare a Titlurilor, Diplomelor si Certificatelor Universitare din Roménia,
specializarea Psihologie.

Doctorand, Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd” din Chisindu, scoala
doctorala de psihologie, specializarea: psihologia dezvoltirii si psihologia
educationala

Universitatea ,,Alexandru Ioan .Cuza” din lasi, Certificat de acordare a gradului
didactic I, specializarea psihologie

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei -
Program postuniversitar de formare si dezvoltare profesionala ,,Consilieri scolari
mai bine pregititi pentru elvii de gimnaziu”, Certificat de atestare a compretentelor
profesionale

Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” din Iasi, Certificat de acordare a gradului
didactic II, specializarca psihologie

Universitatea ,, Titu Maiorescu” din Bucuresti, Facultatea de Psihologie, domeniul
psihologie, specializarea: psihoterapii cognitiv-comportamentale, diploma de
Master

Definitivat, specializarea Institutor, Universitatea din Bucuresti. Certificat de
acordare a definitivirii in invatimant

Universitatea ,,Petre Andrei” din lasi. Facultatea de Psihologie si Asistenti Sociala,
domeniul psihologie, specializarea psihologie, diplomi de Licenti

Universitatea ,,Petre Aadrei” din Iasi, Colegiul Universitar de Institutori, domeniul
socio-psiho-pedagogie, specializarea: Institutori-Ed.fizica, diplomi de Absolvire

- Certificat de licentda CCPonline i CCPintranet, COGNITROM, Cluj-Napoca

- Certificat de licentd Platforma de evaluare a dezvoltirii, 6/7 -18 ani,
COGNITROM, Cluj-Napoca

- Program de formare profesionald continud ,Interventia psihoterapeutici in
dependentele de substante si comportamente autodistructive” desfisurat in perioada
13-14  ianuarie 2023, 10 ore, 10 credite profesionale, organizat de
Asociatia ,,Confident” pentru Dezvoltare Personald si Profesionald, sub egida
Colegiului Psihologilor din Roménia

- Program de formare profesionala continud ,,Psihoterapia traumei — lucru individual
si de grup” desfasurat in perioada 27-28 ianuarie 2022 si 17-18 iunie 2022, 16 ore,
16 credite profesionale, organizat de Institutul pentru Studiul si Tratamentul
Traumei, sub egida Colegiului Psihologilor din Roménia

- Participare la Conferinta Europeana de Psihiatrie si Sinitate Mintalid ,,GALATIA
2021” cu tema ,,Adictiile virtuale si interdisciplinaritatea in psihiatrie in vremea
pandemiei”, organizat de Asociatia Psiworks, sub egida Colegiului Psihologilor din
Romaénia, in perioada 21.04.2021 —25.04.2021, 40 credite profesionale.

- Program de formare continua organizat de Institutul pentru Cercetarea Tulburirilor
din Spectrul Autist, sub egida Colegiului Psihologilor din Roménia, desfisurat in
perioada 7-11 aprilie 2021 in cadrul Conferintei Nationale ,,Repere teoretice si bune
practici in psihologie”, Galati, 40 credite profesionale

- Program de formare continui ,,Managementul emotional si iertarea” organizat de
Human Center, sub egida Colegiului Psihologilor din Roméania, - modulele
IV (iertarea interpersonala) si V (iertarea intrapersonald), in perioada 30-31 ianuarie
2020, 20 de ore, 20 de credite profesionale.

- Participare la Conferinta Stiintifici cu participare internationald cu tema
..Dezvoltarea personald si integrarea sociald a actorilor educationali”, organizat de
Universitatea Pedagogici de Stat Ion Creangi , in data de 12.11.2021.

- Program de formare continua ,,Gestionarea emotionala:furie — tristete - frici”
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organizat de Human Center, sub egida Colegiului Psihologilor din Roménia, in
perioada 14-16 decembrie 2018, 30 de ore, 30 de credite profesionale.
- Participare la Cursul ,,Re-engineering prin EMPAQT. Facilitarea invitirii socio —
emotionale in clasd”, organizat de Institutul de Stiinte ale Educatiei, desfasurat in
perioada 11-12 decembrie 2018 in cadrul CJRAE Galati.
- Program de formare ,,$coald incluzivi, comunicare interculturala si parteneriate
inovative”, Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati - Departamentul pentru
Pregatirea Personalilui Didactic, acreditat prin O.M. nr. 5026/04.09.2018, 48 ore, 12
CPT, desfasurat in perioada decembrie 2018 — februarie 2019,
Program de formare ,Incluziune, consiliere i TIC — motivare si inovare in
rocesul educational din medii defavorizate”, Universitatea ,,Dunirea de Jos” din
alati - Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic, acreditat prin O.M.
. 5026/04.09.2018, 48 ore, 12 CPT, desfisurat in perioada aprilie — mai 2019.
- Program de formare ,Manager creativ pentru scoala incluzivi”, Universitatea
~Dundrea de Jos” din Galati - Departamentul pentru Pregitirea Personalilui
idactic, acreditat prin O.M. nr. 4482/15.07.2019, 48 ore, 12 CPT, desfasurat in
ﬁen’oada noiembrie 2019 — ianuarie 2020.
- Program de formare profesionala continui ,,Evaluarea, consilierea si psihoterapia
experientiald a copilului, adultului, cuplului si familiei, Modulul Diagnoza si
Interventia psihoterapeutica prin artgenogrami si tehnici creativ-expresive de tip
imago ”,organizat de Societatea de Psihoterapie Experinetialda Romand, acreditat de
Colegiul Psihologilor din Roménia, 10 ore, 10 credite desfasurat in data de
17.11.2018.
- Program de formare profesionala continui , Anxietatea la copil: strategii de
psihodiagnostic clinic si interventie edcuationali *,organizat de Institutul de
Psihologia Dezvol-arii, acreditat de Colegiul Psihologilor din Romania, 10 ore, 10
credite desfagurat in data de 18.12.2017.
- Program de formare profesionald continua ,Dislexia, disgrafia si discalculia la
copil : strategii de psihodiagnostic clinic §i interventie edcuationald” organizat de
Institutul de Psihologia Dezvoltarii, acreditat de Colegiul Psihologilor din Romania,
10 ore, 10 credite desfasurat in data de 23.12.2017.
- Program de formare profesionald continua ,,Teste, metode si tehnici utilizate in
psihologia clinicd pentru evaluarea persoanelor cu dizabilititi (nevoi speciale)
copii”,organizat de Asociatia Institutul de Psihologie Aplicati in Domeniul Sanatitii
Mintale, in data de 01.04.2017, in Galati, 10 ore, 10 credite
- Program de formare profesionala continua ,,Tulburirile disruptive, de control al
impulsurilor si de conduitd la copil si adolescent: comorbiditate, strategii de
psihodiagnostic si interventie clinicd §i educationald” organizat de Institutul de
Psihologia Dezvoltarii, acreditat de Colegiul Psihologilor din Romania, 10 ore, 10
credite desfasurat in data de 19.01.2017.
- Program de formare profesionala continua ,Expertiza psihologici a copilului
abuzat/neglijat”,organizat de Institutul de Psihologie Judiciara, acreditat de Colegiul
Psihologilor din Roménia, 12 ore desfisurat in perioada 06.02.2016-07.02.2016.
- Program de formare continuid ,Managementul organizatiei, leadership si
comunicare”, acreditat prin O.M. 3284/17.02.2012, 60 ore, desfisurat in perioada
05.07.2016-23.07.2016, organizat de SIP — Sindicatul Invatimantului
Preuniversitar, Galati
Curs —,,Construirea si mentinera legaturilor de atasament — viziunea terapei centrati
¢ emotii”, desfasurat in perioada 1-15 octombrie 2015, organizat de Facultatea de
sihologie si $tiinte ale Educatiei din cadrul Universitatii ,,Alexandru loan .Cuza”
in Iasi, sub egida Colegiului Psihologilor din Roméania
Program de formare profesionald ,Mediator gcolar” —nivelul studiilor pentru
accesul la programul de formare profesionala: studii superioare, cod COR 235911,
desfasurati in perioada 22-26.10.2016 ,Sc. Doctus S.R.L, Sibiu.
- Program de formare continui ,Managementul conflictelor din mediul scolar”—
ivel 1, acreditat prin O.M. 3365/29.04.2014, 84 ore, desfasurat in perioada 02-21
iunie 2014, CCD Dolj
Program de mentorat formarea mentorilor de inserfie profesionali in proiectul
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Experienta profesionala in Proiecte
05.12.2018 - 25.08.2021

02.09.2015 - 31.12.2015

01.04.2014 -31.10.2015

01.09.2010 - 31.08.2011

07.12.2018

14.05.2018-13.06.2020

Apartenenta la societati/asociatii
stiintifice nationale, internationale

Limba materna

Limbi strdine cunoscute:

Limba franceza

OSDRU/57/1.3/8/36525 ,.De la debut la succes — program national de mentorat de
insertie profesionald a cadrelor didactice", 2014
Program de initiere/perfectionare/specializare ,,Manager proiect”, cu durata de 60
re, organizat de cétre Sc. Extreme Training SRL, in perioada 24.11.2013 -
01.12.2013
- Program de initiere/perfectionare/specializare Formator, cu durata de 90 ore, cod
OR 242401, organizat de Centrul National de Training .,Eduexpert” Dolj, in
erioada 23.03.2012 - 06.04.2012
- Program de initiere/perfectionare/specializare Mentor, cu durata de 60 ore, cod
OR 235902, organizat de Centrul National de Training ,,Eduexpert” Dolj, in
perioada 01.12.2011-10.12.2011
- Program de initiere/perfectionare/specializare Metodist, cu durata de 90 ore, cod
COR 214114, organizat de Centrul National de Training ,.Eduexpert” Dolj
-Curs de formare profesionald continud “Interventii terapeutice in recuperarea
persoanelor cu tulburare de spectru autist. Fundamente (aplicatii terapeutice)”
organizat de Colegiul Psihologilor din Roménia, Asociatia de Psihoterapii Cognitive
si Comportamentale din Romania si Fundatia Romanian Angel Appeal, Bucuresti,
20-25 august 2011, cu durata de 70 ore, 40 credite

Expert consiliere in cadrul Proiectului POCU/74/6/18/108062 ,,ORIZONT -
[Educatie pentru comunitatea viitorului”

Expert — psihologie educationala si consiliere vocationald, in cadrul Proiectului
POSDRU/190/1.1/3/156899 ,,Scrisul face bine™

Expert pe t(ermen lung — Consilier tutor, in cadrul Proiectului
POSDRU/153/1.1/5/139768, ,,Consiliere si Orientare Relevante pentru o Educatie
de Calitate si Transregionald” (CORECT), implementat de ISJ Galati in calitate de
partener al ISJ Brasov

Expert pe termen scurt- operator anchetd teren, Proiect POSDRU/90/2.1/5/58651,
Monitorizarea insertiei profesionale a absolventilor de IPT, in vederea optimizarii
ofertei educationale, derulat de 1.S.J. Galati in calitate de partener al IST Gorj

Consilier educational Proiect POCU/74/6/18/108062 ORIZONT -"Educatie pentru
comunitatea viitorului”

Coordonator la nivelul unitatii scolare in cadrul Proiectului educational Profesori
competenti in scoli incluzive, aplicant Univ. Dunarea de Jos din Galati.

Membru in Colegiul Psihologilor din Romdnia (din 2009), atestat de liberd practica
in specialitatea psihoterapie cognitiv-comportamentale forma de atestare —
supervizare, cod personal: 07983, atestat de liberd practici in psihologie clinic (ian.
2025)

Membru in Corpul de Experti in Management Educational (2011)

Membru in Corpul Nasional al Profesorilor Evaluatori pentru Concursurile si
[Examenele Nationale — CPEECN (2021)

Membru al Corpulai de Formatori ai Casei Corpului Didactic Galati - Managementul
clasei de elevi/Consiliere si orientare scolard /Educatia copiilor cu CES/Pregétirea
profesorilor psihopedagogi pentru definitivarea in invatamant (2020)

Roména
Citire Vorbire Scriere
Ascultare Intelegere Farticip e a Discurs oral B AR ers
conversape SCFIsd
B1 Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
indepen B1| indepen Bl indepen Bl | indepen A2| elementar
| dent dent dent dent




A2 Utilizator Utilizator

. . i
Utilizator A2 Utilizator A2 | elementar A2 | clementar A2 Utilizator

Limba engleza elementar elementar clementar

Aptitudini si competente Am participat la numeroase activititi care au presupus lucrul in echipd, ficand parte
organizatorice din echipele de proiect in calitate de coordonator sau membru in comisia de
organizare si evaluare a olimpiadelor si concursurile gcolare (disciplina psihologie).

Competente si aptitudini de | ECDL-permisul European de Conducere a Computerului
utilizare a calculatorului | Utilizarea avansati a instrumentelor TIC
Permis(e) de conducere | Catzgoria B

Domenii de interes stiintific: Psihologia dezvoltirii, psihologia educatiei, psihologie sociald, consiliere si orientare
in carierd

ANEXE
A. Lucriri stiintifice publicate

Al. Articole in reviste stiinfiifice recenzaie §i incluse in baze de date internationaldi

1. IONASCU G., GLAVAN A. Relatia dintre anxictate si riscul pentru abuzul de alcool in rindul adolescentilor: rolul
moderator al suportului social din partea familiei. In: Revista de Psihologie, 2022, vol. 68, nr. 2, p. 111-132, ISSN
0034-8759, e-ISSN 2344-4665 (rev-sta indexatd in PsycINFO, Index Copernicus International, ERIH+, EBSO,
ROAD,OAJLNew Jour si Google Academic). A se accesz: https:/revistadepsihologie.ipsihologie.ro/

2. IONASCU G., GLAVAN A., ROBU V. The relationship between emotional instability and risk of alcohol abuse

among adolescents: The moderating role of predisposition to engage in risky behaviour. in: EcoSoEn: Stiinte
Economice, Sociale si Ingineresti, vol. 6, nr. 1/2023. Revista (categoria B) este editatd de Universitatea Liberd
Internationala din Moldova, ISSN 2537-344X, e-ISSN 2587-425X. Revista este indexata in CEEOL, DOAJ, IBN,
Index Copernicus International, Munich Personal RePEc Archive/MPRA, Academia.edu. (sub tipar)

3. IONASCU G., REPESCO G., GLAVAN A. Program de interventie psiho-eduactiva destinat reducerii riscului pentru
abuzul de alcool in randul adolescentilor. In: Acta et Commentationes, Stiinfe ale Educatiei, 2022, nr.1 (27), p. 112-

119, ISSN 1857-0623, e-ISSN 2587-3636. doi: 10.36120/2587-3636v27i1.112-119 (revista categoria B). A se accesa

https://revista.ust. md/index.php/acta educatie

4. IONASCU G., ROBU V. Un model psihosocial al factorilor de risc si protectivi pentru abuzul de alcool in randul
adolescentilor. In: Revista de Psihologie, 2023, vol. 69, nr. 1 (in curs de aparitie), ISSN 0034-8759, e-ISSN 2344-4665
(revistd indexatd in PsycINFO, Index Copernicus International, ERTH+, EBSO, ROAD,OAJLNew Jour si Google

Academic)

A2. Lucrdri publicate in volumele Conferintelor

1. IONASCU G. Consumul de alcool si strategiile de coping la adolescenti. in: V. JARDAN (Coordonator),
Restructurdri psihologice in crizd. Lucrdri conferinfa APAR (edifia a XVI-a). Brasov: Editura APAR, 2021, p. 210-
223. ISBN 978-606-94584-9-5

2. IONASCU G. Dimensiuni psihosociale, familiale si interventionale ale alcoolismului. In: A. GALATANU, F. V. MIU

(Editori), Repere teoretice si bune practice in psihologie Galati: Editura Universitara ,,.Danubius”, 2021, p- 133-148.
ISBN 978-606-533-562-2



3. IONASCU G. Teorii si modele explicative ale consumului de alcool. in: Materialele conferintei republicane a
cadrelor didactice, 28-29 februarie 2020 (vol. V — Psihopedagogie si management educational). Chiginau: Tipografia
Universitatii de Stat din Tiraspol, 2020, p. 84-89. ISBN 978-9975-76-302-8

4. IONASCU G. Cauzele consumului de alcool la adolescenti. In: Perspectivele si problemele integrarii in spatiul
european al cercetdrii §i educafiei (vol. VI, partea 2). Cahul: Universitatea de Stat ,,Bogdan Petriceicu Hagdeu” din
Cahul, 2019, p. 137-140. ISSN 2587-3563, e-ISSN 2587-3571

5. IONASCU G. Consumul de alcool in cercetdri din Romania, Republica Moldova si la nivel interntional. In: S.
CORNEA (Coordonator), Perspectivele si problemele integrdrii in spatiul european al cercetdrii si educatiei (vol. VII,
partea 2). Cahul: Universitatea de Stat ,,Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul — Tipografia ,,Centrografic”, 2020, p.
144-155. ISBN 978-9975-88-061-9

6. IONASCU G. Dezvoltarea psihosociala la adolescenti. Comportamentul deviant al consumatorului de alcool — studiu
de caz. in: S. BRICEAG (Coordonator), Psihologia in mileniul III: provocdri si solufii. Materialele conferintei
stiinfifice internationale, 25 octombrie 2019. Bilti: Tipografia Universititii de Stat ,,Alecu Russo” din Biilti, 2020, p.
152-156. ISBN 978-9975-50-246-7

7. IONASCU G. Predictii ale comportamentelor de risc la adolescenti. in: D. BULAIL V. MUSUNOIU-HOTON
(Coordonatori), Consilierea psihopedagogicd intre teorie §i practicd. Materialele conferintei regionale, editia a XVIII-
a, 17 iunie 2021. Galati, 2021, p. 43-53, ISSN 2344-0252

8. IONASCU G. Efectele consumului de alcool In: L. ARMASU-CANTIR (Coordonator), Analele stiintifice ale
doctoranzilor si competitori. Probleme actuale ale stiinfelor umaniste (vol. XVIII, partea 3). Chisinau: Tipografia
Universititii Pedagogice de Stat ,,lon Creangd”, 2019, p. 196-208. ISBN 978-9975-46-423-9

9. IONASCU G. Dimensiuni ale evaluarii personalitatii ado_escentilor folosind testul de personalitate Big Five Inventory.
fn: C. CIORBA (Coordonator), Problemele actuale ale stiintelor umaniste. Analele stiintifice ale doctoranzilor (vol.
XIX, partea a II-a). Chisindu: Tipografia Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, 2021, p. 234-
239, ISBN 978-9975-46-296-9

A3. Lucrari publicate in ghiduri metodico-didactice §i de orizntare scolard si profesionald
2022 - Ghid pentru specialistii CERDIS. Elaborat in cadrul proiectului “Cooperare si cercetare transfrontalieri

prin abordarea interdisciplinard a aparitiei, manifestdrii clinice si aspectelor terapeutice/preventive ale
tulburdrilor specifice limbajului oral/scris §i dezvoltarea unei metode inovative de interventie in zona
transfrontalierd”, Editura Fundatiei Universitare Dunidrea de Jos din Galati - 2022, autori: Georgeta Burlea,

Diamanta Bulai, Jana Chihai, Poliana Prelipcean, Grigore lonascu, ISBN 978-973-627-682-8

2022 — coautor al Ghidului de Orientare gcolara si profesionald — Cariera 2022, Laboratorul succesului, (autori: Bulai
Diamanta, Violeta Musunoiu-Hoton, Silvia Banea, Roxana Marian, Valerica Suvac, Boca — Zamfir Mioara, Savinuta
Adriana, Andrici Cristina, Vulpe Veronica, Tuchel Mariana, Morozan Violeta, Ioniti Lenuta, Dici Gabriela, Petrea
Florin, Popescu Cristina, Dolea Raluca, Guita Marlena, lonascu Grigore, Angreci Andreea)Galati, ISSN 2284-8223

2021 — coautor al Ghidului de Orientare scolard si profesionald — Cariera 2022 (autori: Bulai Diamanta, Violeta

Musunoiu-Hoton, Silvia Banea, Roxana Marian, Boca — Zamfir Mioara, Bocaneald Cornelia, Ciupitu Valentina,

Guitd Marlena, Ionascu Grigore, Husariu Doina,Gina Panait, Soltan Andreea) Galati,ISSN 2284-8223



2017 — coautor al Ghidului de autocunoastere pentru Orientarea gcolari si profesionald — Cariera (autori Diamanta Bulai,
Violeta Musunoiu-Hoton, Grigore Ionagcu, Silvia Banea, Maria Gaiu, Roxana Marian, Dana Hussain, Paula Trifan,
Andreea Soltan, Gina Panait, Nadia Sarghe) Galati, ISSN 2284-8223

2016 — coordonator si coautor al Ghidului de Orientare scolari si profesionald — Cariera 2016, (autori: Bulai Diamanta,
Grigore lonascu,Violeta Musunoiu-Hoton, Silvia Banea, Dona Plicinti, Roxana Marian, Dana Hussain, Paula Trifan),
Andreea Soltan, Nadia Sarghe) Galati, ISSN 2284-8223

2015 — coordonator §i coautor al program de creativitate si dezvoltare personald ,MOZAICA”, Galati, (autori: Bulai
Diamanta, Ionascu Grigore,Violeta Musunoiu-Hoton, Silvia Banea, Dona Plicinti, Roxana Marian, Dana Hussain,
Valerica Suvac, Simona Orac, Raluca Dolea, Mariana Tuchel, Carmen Driagusu, Simona Spiridon, Luiza Vechiu,
Paula Trifan, Dorina Drujescu, Maria Hurjui Alina Manolache) Galati, ISBN 978-973-0-18853-0

2014 — coordonator i coautor al Programului ,,Fii sdnatos pentru a trii frumos !”

2011 — coautor al Ghidulului de conversatie pentru pirinti, Editura RAABE, Bucuresti. (autori: Elena-Veronica Bogorin,
Aniela Burlacu, Loredana Burlacu, Delia Dascilu, Grigore Ionascu, Violeta Musunoiu-Hoton, Loredana Piduraru,

Melania Plesa, Simona Mirela Spiridon, Dora Tencalec, Anca-Maria Truta, Elena Manuela Vlasie, Ana Carolina
Zimbran), ISSN-L 2069-8100

B) Participare la manifestiiri stiintifice
B1. Conferinte

1. IONASCU G. Efectele consumului de alcool — lucrare prezentatd la Conferinta Stiintificd Anuald a Doctoranzilor
Problemele actuale ale stiinjelor umaniste (Chisindu, 16 mai 2019), organizator Universitatea Pedagogici de Stat ,,Jon
Creangd” din Chisindu

2. IONASCU G. Dimensiuni ale evaludrii personalititii adolescentilor folosind testul de personalitate Big Five Inventory
— lucrare prezentatd la Conferinfa Stiintifici Anuald Doctoranzilor Problemele actuale ale stiinelor umaniste
(Chiginau, 18 mai 2021), organizator Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau

3. IONASCU G. Teorii si modele explicative de consumului de alcool — lucrare prezentata la Conferinfa Republicand a
Cadrelor Didactice (Chisindu, 28-29 februarie 2020, editia a III-a), organizator Universitatea de stat din Tiraspol

4. IONASCU G. Cauzcle consumului de alcool la adolescenti — lucrare prezentati la Conferinta Stiintificd Internationala
Perspectivele si problemele integrarii in spatiul european al cercetdirii si educatiei (Cahul, 6 iunie 2019, editia a VII-
a), organizator Universitatea de Stat ,,Bogdan Petriceicu Hagdeu” din Cahul.

5. IONASCU G. Dezvoltarea psihosociali la adolescenti. Studiu de caz — comportamentul deviant al consumatorului de
alcool — lucrare prezentatd la Conferinta Stiintificd Internationala Psihologia in mileniul III: provocdri §i solugii (Balti,
25 octombrie 2019), organizatori Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti (Facultatea de Stiinte ale Educatiei,
Psihologie si Arte, Catedra de Psihologie), Universitatea Libera Internationald din Moldova, Universitatea ,,Petre
Andrei” din lasi, Institutul de Stiinte Penale si Criminologie Aplicati din Chisiniu

6. IONASCU G. Consumul de alcool in cercetari din Romania, Republica Moldova si la nivel international — lucrare
prezentata la Conferinta Stiinifica Inicrnationala Perspectivele si problemele integrarii in spatiul european al cercetirii

si educatiei (Cahul, 5 iunie 2020, editia a VIII-a), organizatori Universitatea de Stat ,, Bogdan Petriceicu Hagdeu” din
Cahul.

7. IONASCU G. Profilul psihosocial al adolescentilor aflati in riscul pentru consumul abuziv de alcool — lucrare

prezentatd la Simpozionul National cu participare Internationaldi KREATIKON: Creativitate-Formare-Performantd
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(,,Creativitate si inovare — premise ale excelentei in educatie™), (Iasi, 01-02 aprilie 2021, editia a XVI-a), organizatori
Universitatea ,,Petre Andrei” din Iasi (Facultatea de Psihologie, Stiintele Educatiei si Asistentd Sociala, Centrul de
Consiliere Educationald si Formare Creativd ,,Jon Holban”, Centrul de Resurse Umane & Centrul de Investigare
Sociala din cadrul Universitatii ,,Petre Andrei” din Iasi), Scoala Gimnaziald ,,Alexandru Vlahutd” Iasi, Universitatea
de Stat din Moldova, Universitatea Liberd Internationald din Moldova, Inspectoratul Scolar Judetean Iasi, Colegiul
Tehnic ,,Jon Holban” lasi, Asociatia ,,Salvati Copiii” — Filiala Iasi, Directia Generala de Asistentd Sociala si Protectia
Copilului Iasi, Penitenciarul Iagi, Centrul Regional de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Iasi, Institutul de
Stiinte Penale si Criminologie Aplicata din Chisindu (Republica Moldova

8. IONASCU G., GLAVAN A., ROBU V. The relationship between emotional instability and risk of alcohol abuse
among adolescents: The moderating role of predisposition to engage in risk behaviour — lucrare prezentata la
Conferinta Stiintifici Internationala The Contemporary Issues of the Socio-Humanistic Sciences (Chiginau, 1-2
decembrie 2022, editia a XIII-a, organizator Universitatea Libera Internationald din Moldova, Facultatea Stiinte
Sociale si ale Educatiei & $coala Doctorala Stiinte Economice, Sociale si Tehnologii Informationale)

9. IONASCU G. Program de interventie psiho-educativa destinat reducerii riscului pentru abuzul de alcool in randul
adolescentilor — lucrare prezentatd la Seminarul Stiintific International Provocdri actuale privind formarea
profesionald a cadrelor didactice din invdfamantul preuniversitar pentru elaborarea si implementarea inovafiilor
pedagogice (Chiginau, 2-3 decembrie 2022), organizator Universitatea Pedagogica de Stat ,.Jon Creanga” din Chisinau
(Institutul de Cercetare, Inovare si Transfer Tehnologic, sectia Cercetdri si Inovatii Pedagogice)

10.IONASCU G.Consumul de alcool si strategiile de coping la adolescenti — lucrare prezentatd la Conferinta Nationala cu
participare Internationald APAR Restructurdri psihologice in crizd (Brasov, 12-16 mai 2021, editia XVI-a),
organizatori Asociatia Psihologilor Atestati din Romania, Universitatea din Bucuresti (Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei) sub egida Colegiului Psihologilor din Roménia

11.IONASCU G., GLAVAN A. Predictors of alcohol abuse among Romanian adolescents: A field study — lucrare
prezentatd la 3rd International Conference on Innovation in Psyhology, Education and Didactics (ICIPED 2021,
Bacau, 17-18 septembrie 2021), organizator Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacdu (Facultatea de Stiinte,
Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic)

12. IONASCU G. . Prevalenta si variabilele asociate consumului de alcool in randul adolescentilor roméni: constatéri ale
unui studiu pe un esantion comunitar — lucrare prezentati la Conferinta Nationali cu participare Internationald APAR
Comportamente adaptative §i dezadaptative (Brasov, 8-10 aprilic 2022, editia a XVII-a), organizatori Asociatia
Psihologilor Atestati din Romania,Universitatea din Bucuresti (Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei) sub
egida Colegiului Psihologilor din Roméania

13.IO0NASCU G. Risk factors for alcohol abuse in adolescents— lucrare prezentata la 4th International Conference on
Innovation in Psychology, Education and Didactics (ICIPED 2022, Baciu, 20-21 octombrie 2022), organizator
Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Baciau (Facultatea de Stiinte, Departamentul pentru Pregitirea Personalului
Didactic)

B2) Workshop-uri sustinute

1. IONASCU G. Comportamentele de risc la adolescenti — work-shop sustinut la evenimentul educational dedicat

Cadrelor Didactice din Invatiméantul Prescolar si Primar Micul Print (Galati, 29 octombrie 2020), organizatori



Inspectoratul Scolar Judetean Galati, Centrul Judctean de Resurse si Asistentd Educationald Galati, Asociatia

Umanitard ,,Mundis” Galati, Fundatia Ortodox-Crestini ,,Filantropia” Galati

(S

IONASCU G. Predictii ale comportamentelor de risc la adolescenti — work-shop sustinut la Conferinta Regionali
Consilierea psihologicd intre teorie §i practicd (Galati, 17 Tunie 2021), organizatori Centrul Judetean de Resurse si

Asistentd Educationala Galati, Centrul Judetean de Asistentii Psihopedagogica Galati

08.01.2026 Semnatura,
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